
Streaming e
psiche

I retroscena psicologici dello streaming
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Fare live su twitch significa, impegnarsi, dedicare tempo ed essere
costanti.

Se questi elementi non ci sono, non arrivano risultati.

é un pò come essere sempre "sotto i riflettori" di conseguenza si genera la
sensazione di dover dare una performance

Offrire contenuti che la community gradisce, è l'obiettivo dello streamer.
Questa "ricerca del contenuto" oltre che richidere tempo, 

può mettere sotto pressione.
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Per alcuni streamer, lo streamer è un LAVORO a tutti gli effetti.

Esposizione a giudizi e critiche. Spesso molto aspri.

Necessità (non sempre) di crearsi un personaggio, spesso molto distante
dalla propria identità.


