
GLI INTERESSI IN COMUNE

Prima ancora che gli

interessi, sono

importanti i valori, e gli

obiettivi.




Come potrebbe finire

una relazione dove un

partner vuole una

famiglia e l'altro no?

Sono fondamentali
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Innamoramento e amoresono la stessa cosasono la stessa cosasono la stessa cosa

Sono due fasi differenti che hanno

caratteristiche diverse tra loro.




Generalmente l'innamoramento

precede l'amore, ma non è detto

che ci sia sempre. 

FALSOOOOOOO!
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In amore
v i n c e  ch i  f uggev i n c e  ch i  f uggev i n c e  ch i  f ugge

Questo concetto trae origine dal
"principio della scarsità" che si utilizza

anche nel marketing.



Ma, è importante non confondere
l'intrigo iniziale con l'amore.



Sono infatti due cose molto diverse, e
l'amore per definizione, ha bisogno di

presenza e impegno...non di fughe.



Altrimenti rimarrà sempre il gioco del
rincorrersi e non si andrà mai in

profondità.
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DIPENDE!

Le discussioni, i litigi, aiutano i partner a 
conoscersi meglio.



Ovviamente, il fine non dev'essere quello di ottenere

ragione, ma di trovare compromessi e punti d'incontro.



Quindi il problema non sta tanto nella quantità dei
litigi, ma nella qualità. Infatti è importante saper

litigare bene

LE COPPIE CHE LITIGANO 
sono problematichesono problematiche D r . s s a  V e r o n i c a  R o s s i


